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План
работы комиссии Родительского контроля по осуществлению 3а организациейи

качеством питания воспитанников моУ детский сад ЛЪ214

на 2024-2025 учебный год

ЦЕJЬ: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию
нtlвыков правильного IIитаниfl .

Основные задачи:
- оцеЕка благоприятньD( условий для организации рационаJIьного питания воспитанников;
- рошение вопросов качественного и здорового питания обуrающихся;
- пропаганда основ здорового питания среди родителей и дотей
- повышение культуры питания;
- контроль за обеспечеЕием санитарно-гигиенической безопасЕости питulния;

- контроль за соответствием меню с реatлизуемыми блюдаlrли;

- иЕформирование родителей на родительских собранил(, о выявленньD( нарушеЕиях и их

устранении;
- помоrцъ педагогическим работникам в организации мероприrший по пропuг€lнде

здорового питания среди обуrающихся и родителей.

ОDганпзационцо-анаJIитическая работа
основные меропрцятия Спокп исполнители

1. Назначение rшенов инициативной группы
Родлтельского ко}rгроJuI

.]

сентябрь Родители (законные
представители) воспrганников,
старшм медсестра, старший
воспитатель

2.Проведение совещаний (семинаров) по вопросам

реirлизации мероприятий кдорожной карты>>, в том
числе мер, направленньtх на совершенствование
оDганизации питания воспI{ганников детского сада.

бктябрь tшены комиссии РодрIтельского
коЕгроля, заведующий, старшая
медсестра,

3.Кокгроль качества и безопасности поступающих
продуктов. ПровеРка сопроводительной
докчмеЕтации на пищевы8 tIродукты.

постоянно iUIены комиссии Родительского
KoHTpoJuц завещдощий,
стаошая медсестра

4.Кокгроль за собrподением условий и сроков
xpaHeHLilI продrктов.

постоянно шIены комиссии Родrттельского
контроля, заведующий,
медсестра"

5. Контроль за соблюдением нормативов по
питанию

1разв
KBaDTaJI

iшены комиссии РодrгельЬкого
контDоля

6.Коrrгроль документации по вопросам санитарии,
гигиены, технологии преизводства

l разв
кваDтал

шIены комиссии Родrгельского
контроля

7. Коrrгроль технологий приготовлениJI пищи и
ГОТОВОЙ ПDОДЧКIИИ

1разв
KBaDTzlJI

шIeHb.I комиссии Родительского
КОНТРОJIЯ

8.Соблюдеirие санитарно-гигиениtlеских норм к
обоочлованию. инвекгарю. посуде и таре

маи члеНы комиссии Родительского
контDоля

9. Когmоль за состоянием здоровья, соблюдеЕ*Iем 1оазв чпены комиссии Родrтгельского



Кокгроль за приемом пищи воспитанниками

старший воспитатель,
медсестра1Организация консультаций для педработников по

темам;
<Организация процесса питани,I и сервировки стола

ответственный за ведение сайrга
Z. СоздаЙе и сопровождение страницы сайта

кОрганизация питания в ЩОУ>, оформление

информачионного стенда дIя )ластников
образовательных отношений кправильное питание -

залог здорового образа жизни)) с методическими

ffiшюкyльTypьIпптания'пpoпаганДeзДopoBoгooбpаза}киЗнисpеДи

старший воспитатель, старшшI

медсеста, IUIены комиссии
Родr,rтельского контроля

В течении
года

1.Проведение бесед по темам;

кРежим питания и его значение>>, <<ОрганизациJI

питаниrI дома>, <<fIищевые продукты, недоrryстимые

давать детям), Рекомендуемый ассортимент

продуктов)),
<Кульryра приема пищи) <Острые кишечные

заболевания и их профшlактикФ)
<Чтоб здоровым стать ты мог, пей скорей

сок >> <<Что мы

iffi"*"*"Пюкyльтypыпитaния'пpoпаганДeЗДopoBoгooбpазажизнисpеДП
старший воспитатель,
Воспитатели, Ешены комисоии
Родrтгельского контроJlя,
старшая медсестра

В течении
года

1. Ьr"цr-r*и, на родительских собраниях по

темам;
<<совместная работа семьи и Щоу по формированию
здорового питания у дошкольников> кострые

кишечные заболевания и их профилактикa>)

<<повышение dммунl,тгета с помощью полезных

ZBcrp"ru старшаJI медсес,.ра с родителями <<Личная

З. Днi"rирование для родителей <<КачеGтво питания

Заведrrощий хозяйством .

t-ПроuедеЙе инвентариmцiй помещений

пищеблока доу, июкеII9рнЫХ КОМТчГУlrИКаций И

Оясидаемые результаты
1.обеспечеЕие воспитttнникоВ питанием, соответстВующим возрастным физиологическим

поц>ебностям В пищевьD( веществzlх И энергии,. пртнципапd рационального и

сбалаrrсированного пичния.
2. ГарантироваIIное '1ачество и безопасность питаЕия и flищевых продуктов,

испопьзуемьIх в питании.
6. Приведение материально-технической базы доУ в соответствие с санитарными

правилами.
7. Пропаганда приЕципов здорового rrитания, :
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